Menu Mensa Primaria e Secondaria delle Scuole La Nave Novembre 2026

LUNEDI'

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

SETTIMANA

GeMOS

{17 Scuole

La Nave
2

DAL 03/11 AL 06/11

Formaggio

Pure

Pizza margherita

Fagiolini all'olio

Polpettone di carne

Insalata mista

Scaloppina di pollo al limone

Spinaci filanti

M

Secondo

Contorno

Dolce

DAL 09/11 AL 13/11

Frittatina al latte

Carote prezzemolate

Farinata di ceci

Finocchi gratinati

Pollo alle erbe aromatiche

Zucchine trifolate

Merluzzo alla pizzaiola

Cavolo cappuccio olio e limone

Torta

Prosciutto cotto

Insalata

Secondo

Contorno

Dolce

DAL 16/11 AL 20/11

Cotoletta di mare

Patate al forno

Plumcake di verdure

Insalata mista

Burger di pesce

Fagiolini

Ciambella

Uovo sodo

Carote julienne

Formaggio fresco molle con spianata

Finocchi all'olio

Secondo

Contorno

Dolce

\%

DAL 23/11 AL 27/11

Pesce in crosta di cereali

Gratin di cavolfiore

Formaggio e carote a bastoncino

Scaloppina di pollo alla salvia

Zucchine al forno

Pizza al pomodoro

Insalata mista

MENU' HOGWARTS SCHOOL

Secondo

Contorno

Dolce




