~ La Nave

MENU' DELLA SETTIMANA INFANZIA
dal 12/12/2022 al 16/12/2022

LUNEDT":

Pastina in brodo vegetale
Polpettine al sugo

Patate lesse

Pane e frutta fresca di stagione
Merenda: Yogurt e frutta

MARTEDTI':

Risotto allo zafferano

Burger di pesce

Verdure con frutta secca tritata

Pane integrale e frutta fresca di stagione
Merenda: Latte e ciambella

MERCOLEDT':

Vellutata di zucca con miglio
Pizza margherita

Verdura cotta

Frutta fresca di stagione
Merenda: Pane e marmellata

GIOVEDI':

Pasta e fagioli

Verdura cruda

Patate gratinate

Pane e frutta fresca di stagione
Merenda: Frutta e biscotti




VENERDT':

Pasta integrale al pomodoro
Scaloppina di pollo alla salvia
Verdura cotta

Pane e frutta fresca di stagione
Merenda: Karkade con pane e olio




