~ La Nave

MENU' DELLA SETTIMANA INFANZIA
dal 27/03/2023 al 31/03/2023

LUNEDT":

Pasta al pomodoro

Bis di formaggi

Verdura cruda

Spianata e frutta fresca di stagione
Merenda: Latte e biscotti

MARTEDT':

Pasta all'ortolana

Pesce in crosta di cereali
Carote al vapore

Pane e frutta fresca di stagione
Merenda: Yogurt alla frutta

MERCOLEDT':

Risotto alla zucca

Svizzera di pollo

Puré di patate e cavolfiore

Pane integrale e frutta fresca di stagione
Merenda: Infuso con pane e olio

GIOVEDTI':

Passato di verdure con orzo
Tortino di legumi porri e patate
Verdura cotta

Pane e frutta fresca di stagione
Merenda: Succo e grissini




VENERDT':

Pasta olio e parmigiano

Bocconcini di pesce misto al forno

Verdura cruda

Torta complemese, pane e frutta fresca di stagione
Merenda: Frutta fresca




